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Благотворительный фонд им. Елизаветы Глинки «Доктор Лиза»

Программы помощи, результаты работы и
финансовый отчёт

Январь — декабрь 2025 года

Доктор Лиза



Кому и как мы помогаем
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Мы помогаем детям, семьям и людям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации.

Сопровождаем семьи с ранеными
детьми во время лечения,
реабилитации и протезирования.
Помогаем с проживанием и
социальными вопросами.

Поддерживаем эвакуированных
людей и пострадавших от боевых
действий, пожаров, наводнений,
землетрясений и других бедствий.

Помогаем медицинским
учреждениям, паллиативным
отделениям и семьям с
паллиативными больными.

«ДОКТОР ЛИЗА»



Команда фонда
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Наталья Сергеевна Авилова
директор.

Елена Владимировна Ситарчук
руководитель программы «Центр
Елизаветы Глинки».

Владимир Давидович Хавшабо
руководитель программы «Спаси ребёнка».

Юлия Михайловна Гомзикова
социальный работник.

Ирина Александровна Васильева
руководитель программы «В беде не
бросай».

Галина Александровна Иванова
помощник руководителя программы «В
беде не бросай».

«ДОКТОР ЛИЗА»



Кто поддержал фонд в 2025 году
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42 756 921 ₽ — поступления за 2025 год.

82% 18%

35 124 384 ₽, или 82%
от физических лиц.

7 632 537 ₽, или 18%
от юридических лиц.

Работу фонда поддерживают пожертвования частных благотворителей и организаций.

«ДОКТОР ЛИЗА»



На что направлены средства

05

43 925 067 ₽ — расходы по годовой сводке.

«Спаси ребёнка» 34 844 476 ₽ / 79%

«В беде не бросай» 4 412 123 ₽ / 10%

«Обними» 863 919 ₽ / 2%

«Центр Елизаветы Глинки» 850 118 ₽ / 2%

Административные расходы 2 954 431 ₽ / 7%

«ДОКТОР ЛИЗА»



Программа «Спаси ребёнка»
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Помощь детям и семьям, пострадавшим от боевых действий и
чрезвычайных ситуаций.

Сопровождаем лечение, реабилитацию и протезирование детей. Помогаем
семьям с проживанием и решением социальных вопросов.

Передаём больницам оборудование, лекарства и перевязочные материалы.
Поддерживаем пункты временного размещения. 34 844 476 ₽

расходы по программе в годовой
финансовой сводке.

Итого более 50 млн ₽ — объём помощи за 2025 год.

«ДОКТОР ЛИЗА»



Лечение и паллиативная помощь
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12 млн ₽
помощь больницам новых территорий
и прифронтовых районов
Белгородской и Курской областей.

Более 4,5 млн ₽
помощь станциям переливания крови.

Более 1,5 млн ₽
оборудование и ремонт
паллиативных отделений в ЛНР, ДНР и
Тверской области.

«ДОКТОР ЛИЗА»



Поддержка эвакуированных людей и семей
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Более 15 млн ₽
помощь пунктам временного размещения в Белгородской и
Курской областях и ДНР.

Около 4 млн ₽
материальная помощь семьям с ранеными детьми.

Семьи получают сопровождение во время лечения и реабилитации детей, помощь с арендой жилья и социальными вопросами.

«ДОКТОР ЛИЗА»



Учёба, игра и отдых детей
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Более 5 млн ₽
игровые площадки и сенсорная
комната в Грайвороне, Курске и
Скадовске.

Более 3 млн ₽
помощь учебным заведениям Курска,
Белгорода и ДНР. В эту сумму входят
500 тыс. ₽ на выпускные платья.

Более 3 млн ₽
организация отдыха детей с новых
территорий и приграничных районов
Белгородской и Курской областей.

«ДОКТОР ЛИЗА»



Помощь в повседневной жизни
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Более 500 тыс. ₽
оборудование бесплатных пекарни и прачечной для
жителей освобождённой территории в ДНР.

Около 1 млн ₽
помощь сирийским беженцам.

«ДОКТОР ЛИЗА»



Программа «В беде не бросай»
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Помогаем малообеспеченным семьям, семьям с паллиативными больными и людям в трудной жизненной ситуации.

980
продуктовых наборов выдано
малообеспеченным семьям.

Более 200
семей с паллиативными больными
обеспечены необходимыми
лекарствами.

Более 10 млн ₽
Люди в трудной жизненной ситуации
на вокзале получили медицинскую и
продуктовую помощь.
материальная помощь выдана
нуждающимся людям.

4 412 123 ₽ — расходы по программе в годовой финансовой сводке.

«ДОКТОР ЛИЗА»



«Обними» и «Центр Елизаветы Глинки»
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«Обними»
863 919 ₽ расходов за 2025 год по годовой сводке.

«Центр Елизаветы Глинки»
850 118 ₽ расходов за 2025 год по годовой сводке.
Руководитель программы «Центр Елизаветы Глинки» —
Елена Владимировна Ситарчук.

«ДОКТОР ЛИЗА»



Административные расходы
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2 954 431 ₽
административные расходы по годовой сводке.

7% — доля административных расходов в годовой сводке, с округлением.

«ДОКТОР ЛИЗА»



Поступления в течение года
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Пожертвования поступали в течение всех 12 месяцев 2025 года.
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Наибольшая сумма поступлений была в июле: 12 022 824 ₽. За год фонд получил 42 756 921 ₽ по годовой сводке.

«ДОКТОР ЛИЗА»
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Спасибо всем, кто поддерживал работу фонда в 2025 году.
Ваши пожертвования помогают оказывать помощь детям, семьям и людям в трудной жизненной
ситуации.

Благотворительный фонд им. Елизаветы Глинки «Доктор Лиза»

Телефон: +7 926 531 90 28

Сайт: liza.fund

«ДОКТОР ЛИЗА»



Реквизиты фонда
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Благотворительный фонд им. Елизаветы Глинки «Доктор Лиза»

Расчётный счёт: 40703810501300000368

Банк: АО «АЛЬФА-БАНК»

БИК: 044525593

Корреспондентский счёт: 30101810200000000593

Юридический адрес

115035, город Москва, вн. тер. г. муниципальный округ
Замоскворечье, ул. Пятницкая, дом 18, строение 3, этаж/
помещ. 1/I, комнаты 1–6, 8, 9, 9А, 10.

«ДОКТОР ЛИЗА»



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за январь 2025 года
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Поступления за период: 2 473 326,58 ₽

От физических лиц 1 839 171,58 ₽ 74%

От юридических лиц 634 155,00 ₽ 26%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 2 768 816,13 ₽

В беде не бросай 173 779,43 ₽ 6%

Обними 47 141,98 ₽ 2%

Спаси ребёнка 1 800 881,17 ₽ 65%

Центр Елизаветы Глинки 66 527,29 ₽ 2%

Административные расходы 680 486,26 ₽ 25%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за февраль 2025 года
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Поступления за период: 2 294 999,07 ₽

От физических лиц 1 601 919,67 ₽ 70%

От юридических лиц 693 079,40 ₽ 30%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 3 436 087,35 ₽

В беде не бросай 259 503,29 ₽ 8%

Обними 47 158,18 ₽ 1%

Спаси ребёнка 2 763 576,75 ₽ 80%

Центр Елизаветы Глинки 66 509,11 ₽ 2%

Административные расходы 299 340,02 ₽ 9%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за март 2025 года
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Поступления за период: 4 752 371,10 ₽

От физических лиц 3 426 149,54 ₽ 72%

От юридических лиц 1 326 221,56 ₽ 28%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 3 502 432,15 ₽

В беде не бросай 1 153 011,99 ₽ 33%

Обними 102 002,71 ₽ 3%

Спаси ребёнка 1 717 880,15 ₽ 49%

Центр Елизаветы Глинки 134 010,62 ₽ 4%

Административные расходы 395 526,68 ₽ 11%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за апрель 2025 года
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Поступления за период: 2 711 694,00 ₽

От физических лиц 1 817 349,00 ₽ 67%

От юридических лиц 894 345,00 ₽ 33%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 3 427 662,00 ₽

В беде не бросай 241 803,00 ₽ 7%

Обними 47 411,00 ₽ 1%

Спаси ребёнка 2 687 081,00 ₽ 78%

Центр Елизаветы Глинки 68 331,00 ₽ 2%

Административные расходы 383 036,00 ₽ 11%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за май 2025 года
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Поступления за период: 2 013 435,00 ₽

От физических лиц 1 797 060,00 ₽ 89%

От юридических лиц 216 375,00 ₽ 11%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 4 575 415,00 ₽

В беде не бросай 500 613,00 ₽ 11%

Обними 51 455,00 ₽ 1%

Спаси ребёнка 3 668 459,00 ₽ 80%

Центр Елизаветы Глинки 68 462,00 ₽ 1%

Административные расходы 286 426,00 ₽ 6%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за июнь 2025 года
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Поступления за период: 3 170 785,00 ₽

От физических лиц 2 577 150,00 ₽ 81%

От юридических лиц 593 635,00 ₽ 19%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 3 074 921,00 ₽

В беде не бросай 307 920,00 ₽ 10%

Обними 43 368,00 ₽ 1%

Спаси ребёнка 2 358 678,00 ₽ 77%

Центр Елизаветы Глинки 63 774,00 ₽ 2%

Административные расходы 301 181,00 ₽ 10%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за июль 2025 года
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Поступления за период: 12 022 824,00 ₽

От физических лиц 11 733 549,00 ₽ 98%

От юридических лиц 289 275,00 ₽ 2%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 3 943 654,00 ₽

В беде не бросай 559 554,00 ₽ 14%

Обними 123 562,00 ₽ 3%

Спаси ребёнка 2 915 013,00 ₽ 74%

Центр Елизаветы Глинки 10 775,00 ₽ 0,27%

Административные расходы 334 750,00 ₽ 8%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за август 2025 года
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Поступления за период: 1 732 016,00 ₽

От физических лиц 1 410 216,00 ₽ 81%

От юридических лиц 321 800,00 ₽ 19%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 4 320 328,00 ₽

В беде не бросай 170 493,00 ₽ 4%

Обними 62 065,00 ₽ 1%

Спаси ребёнка 3 713 455,00 ₽ 86%

Центр Елизаветы Глинки 61 955,00 ₽ 1%

Административные расходы 312 360,00 ₽ 7%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за сентябрь 2025 года
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Поступления за период: 1 987 020,00 ₽

От физических лиц 1 404 083,00 ₽ 71%

От юридических лиц 582 937,00 ₽ 29%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 4 232 301,00 ₽

В беде не бросай 195 687,00 ₽ 5%

Обними 93 368,00 ₽ 2%

Спаси ребёнка 3 638 816,00 ₽ 86%

Центр Елизаветы Глинки 61 955,00 ₽ 1%

Административные расходы 242 475,00 ₽ 6%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за октябрь 2025 года
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Поступления за период: 3 122 996,00 ₽

От физических лиц 2 484 744,00 ₽ 80%

От юридических лиц 638 252,00 ₽ 20%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 3 393 992,00 ₽

В беде не бросай 439 595,00 ₽ 13%

Обними 114 651,00 ₽ 3%

Спаси ребёнка 2 356 812,00 ₽ 69%

Центр Елизаветы Глинки 123 910,00 ₽ 4%

Административные расходы 359 024,00 ₽ 11%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за ноябрь 2025 года
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Поступления за период: 3 276 472,00 ₽

От физических лиц 2 553 072,00 ₽ 78%

От юридических лиц 723 400,00 ₽ 22%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 3 122 582,00 ₽

В беде не бросай 157 235,00 ₽ 5%

Обними 43 368,00 ₽ 1%

Спаси ребёнка 2 566 707,00 ₽ 82%

Центр Елизаветы Глинки 61 955,00 ₽ 2%

Административные расходы 293 317,00 ₽ 9%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки



«ДОКТОР ЛИЗА»

Финансовый отчёт за декабрь 2025 года

28

Поступления за период: 3 198 982,00 ₽

От физических лиц 2 479 920,00 ₽ 78%

От юридических лиц 719 062,00 ₽ 22%

От физических лиц От юридических лиц

Структура расходов: 5 502 226,00 ₽

В беде не бросай 252 927,00 ₽ 5%

Обними 88 368,00 ₽ 2%

Спаси ребёнка 4 657 117,00 ₽ 85%

Центр Елизаветы Глинки 61 955,00 ₽ 1%

Административные расходы 441 859,00 ₽ 8%

СПАСИ РЕБЕНКА В БЕДЕ НЕ БРОСАЙ

Административные ОБНИМИ Центр Е. Глинки


